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Ansökan till Ettårskurs  i Iyengar yoga 
ht 11 – vt 12

V.g. texta om du skriver för hand

Namn_____________________________________________________________

Adress______________________________________________________________

Tel.dag________________________Tel.kväll_______________________________

Födelseår______________ E-post adress__________________________________

• Var god att svara på följande frågor, ev. på ett separat papper om du inte får 
plats här.

• Skicka in svaren tillsammans med detta formulär till Göteborgs Yoga 
Centrum, Smedjegatan 5, 411 13 Göteborg  eller maila till 
yogacentrum@yogacentrum.com

• Anmälningsavgift: 1.300 kr sätts in på bg 5111-6713, Göteborgs Yoga Centrum 
AB. Vid återbud betalas anmälningsavgiften inte tillbaka.

           Från utlandet:   Swift adress: SWEDSESS
Iban kontonr:     SE2380000810599842396740

• Anmälan är bindande efter 1 augusti 2010

     

1.   Har du redan erfarenhet av yoga?  
Om ja: Vilken typ av yoga? Hur länge har du praktiserat och hur många gånger i 
veckan? Vem är din lärare?

2.   Undervisar du i yoga? 
Om ja: Vilken typ av yoga? Sedan hur länge och hur många grupper i veckan?

3.   Tränar du yoga hemma på egen hand? 
Om ja: Hur ofta och hur länge åt gången? Beskriv även vilka ställningar som du 
utövar.
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4.  Har du skador, sjukdomar eller andra hälsoproblem? 
I så fall, beskriv närmare.

5.   Vilken är din nuvarande sysselsättning?

Datum:

Underskrift:

Tack så mycket!
Leela kommer att höra av sig till dig inom kort.

För internt bruk GYC:
Mottagit datum:

Anmälningsavgift betalt, datum:


